
          Οδυσσέας Παξινός 

                  Υποψήφιος Δ.Σ.- Ε.Γ.Ο. 
 

Ο κ. Οδυσσέας Παξινός είναι Σμήναρχος, 

Ορθοπεδικός Χειρουργός-Αθλίατρος και πέραν 

της ιδιότητάς του στην Ελληνική Γυμναστική 

Ομοσπονδία από το 2008 ως σήμερα και στην 

Εθνική Ομάδα Ποδοσφαίρου ανδρών από το 

2016 ως σήμερα , ανήκει και στην Ιατρική Ομάδα 

της Ολυμπιακής Αποστολής “Τόκιο 2020”. 

Εκπαίδευση 

 Διδακτορικό στην Εμβιομηχανική της Σπονδυλικής Στήλης, 2003-2008. 

 Ειδικότητα Ορθοπεδικής Νοσοκομείο ΚΑΤ Ε’ Ορθοπεδική Κλινική, 1992-

1998. 

 Ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής 251 ΓΝΑ, 1991-1992. 

 Μεταπτυχιακές σπουδές στη χειρουργική της σπονδυλικής στήλης και 

στη χειρουργική του ώμου στο Loyola University Chicago 2000-2003. 

 Μάστερ Αθλιατρικής Πανεπιστήμιο Bath UK 2012. 

  

Επαγγελματική δραστηριότητα 

 Διευθυντής ΣΤ Ορθοπεδικού Τμήματος Νοσοκομείο Ντυνάν. 

 Consultant Trauma and Related Services Leeds Teaching Hospitals UK, 

2017. 

 Ιατρός Εθνικής Ομάδας Ποδοσφαίρου, 2015-σήμερα. 

 Αναπληρωτής Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, 2008-2017. 

 



 Μέλος Ιατρικής Ομάδας Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής, 2009-

σήμερα 

 Ιατρός Εθνικής Ομάδας Ενόργανης Γυμναστικής, 2008-σήμερα. 

 Ιατρός Εθνικών Ομάδων Ενόπλων Δυνάμεων (ΑΣΑΕΔ), 2007- σήμερα. 

 Επιμελητής Ορθοπεδικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, 2003-2008. 

 Clinical (Shoulder and Spine) Loyola University Chicago USA, 2000-

2003. 

 Επιμελητής Ορθοπεδικής Κλινικής 251 ΓΝΑ, 1998-2000. 

 Δίπλωμα Αθλητιατρικής Διεθνούς Ολυμπιακής Επιτροπής. 

 Μέλος Ευρωπαϊκού Κολλεγίου Αθλητιατρικής και Αμερικανικού 

Κολλεγίου Χειρουργών. 

 Μέλος Ιατρικής Επιτροπής Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Γυμναστικής. 

 Μέλος Υγειονομικής Επιτροπής ΓΓΑ και Basket League.  

 Ιατρός πολλών Ολυμπιακών Αποστολών και αγώνων (2004-2012-

2016). 

Μετεκπαίδευση 

 Switzerland Lausane Δίπλωμα Αθλητιατρικής (IOC DiplSportMed), 

2017. 

 UK University of Bath, Master (MSc) in Sport and Exercise Medicine, 

2015. 

 USA Loyola University Chicago. Shoulder Surgery Fellowship, 2002-

2003. 

 USA Loyola University Chicago, Spine Surgery Fellowship, 2000-2002. 

 Germany Karlsruhe AO Trauma Fellowship, 2000. 



Διακρίσεις Βραβεία 

 Βραβείο ΥΠΕΘΑ για την συμμετοχή στους Ολυμπιακούς Αγώνες Ρίο 

2016. 

 Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπεδικής Χειρουργικής 

2016. 

 Βράβευση Προέδρου Δημοκρατίας για υποστήριξη Εθνικών Ομάδων 

2015. 

 Εξεταστής Ευρωπαϊκού Διπλώματος Ορθοπεδικής Ειδικότητας 2015. 

 Βραβείο Ελλ. Γυμναστικής Ομοσπονδίας για υποστήριξη Εθνικών 

Ομάδων 2014. 

Ειδικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπεδικής Χειρουργικής 2014.  

  

 Διδάκτορας Πανεπιστημίου Κρήτης 2010. 

 Fellow American College of Surgeons 2003. 

 Βραβείο Χειρουργικής Σπονδυλικής Στήλης «Γιαννέστρας» ΕΕΧΟΤ 

2003·       ASIA Spine Meeting Best Paper Award 2002. 

 EFORT Travelling Fellowship 1998. 

 Μέλος Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπεδικών Χειρουργών 1998. 

Έχει πολλές διεθνείς δημοσιεύσεις και διαλέξεις σε διεθνή συνέδρια 

ορθοπεδικής και Αθλητιατρικής. 

 


