
 

       

  Θεόδωρος Ξενιτόπουλος 

           Υποψήφιος Δ.Σ.  Ε.Γ.Ο. 
 
 
Ο Θεόδωρος Ξενιτόπουλος, γεννήθηκε στην 

Αλεξανδρούπολη, όπου και διαμένει μέχρι 

σήμερα. Είναι διοικητικό μέλος του συλλόγου 

ΠΡΟΤΥΠΟΣ Θεσσαλονίκης, υπήρξε  

διακεκριμένος αθλητής στην Ενόργανη 

Γυμναστική, του ΑΟΕΓ Αλεξανδρούπολης και 

Πανελληνιονίκης από το 1982 έως το 1994. 

Μέλος της Εθνικής Ομάδας Ενόργανης  Ανδρών, από το 1982 έως το 1994 από τους 

πρωτεργάτες του αθλήματος κατακτώντας τις παρακάτω διακρίσεις:  8η θέση στους  

Μεσογειακούς αγώνες στην Latakia Συρίας το 1988, 4η θέση στους Βαλκανικούς 

Αγώνες από το 1990 έως το 1994. Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα το 1988 

στη Σουηδία, στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα το 1989 στην Ολλανδία και το 1992 στη 

Στουτγκάρδη, στη Πανεπιστημιάδα το 1989 στη Νίκαια της Γαλλίας,  καθώς και σε 

πολλά διεθνή τουρνουά, από το 1985 έως το 1993 όπου κατέκτησε ,ένα χρυσό ,τρία 

αργυρά και δύο χάλκινα μετάλλια. Ως αθλητής βραβεύτηκε για τις διακρίσεις του από 

πολλούς φορείς: 1986/ Βραβείο Καλύτερου  Αθλητή της Ελλάδος από τον ΠΣΑΤ,1987/ 

Βραβείο Καλύτερου Έλληνα  Αθλητή από το ίδρυμα Ο.Φ.Τ. Φιλοθέης,1988,1990,1999/ 

Βραβείο  από τον Δήμο Αλεξανδρούπολης,1994/ Βραβείο από τον ΣΕΓΑΣ για την 

πολύτιμη  προσφορά του στο άθλημα της ενόργανης γυμναστικής. Διετέλεσε Διεθνής 

κριτής στην Ενόργανη Γυμναστική από το 1996 έως το 2013 και το 2012 συμμετείχε 

,ως Διεθνής Κριτής στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Ενόργανης Γυμναστικής στο Παρίσι 

Γαλλίας. Διετέλεσε προπονητής στην ενόργανη γυμναστική από το 1987-2013 στους 

συλλόγους: Πανθεσσαλονίκιος, Α.Ο.Ε.Γ.Α. Αλεξανδρούπολης , Αγ. Νικόλαος  

 



 
Αλεξανδρούπολης και  Α.Ο. ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ. Πολλοί αθλητές του αναδείχθηκαν 

πρωταθλητές Ελλάδος. Είναι μέλος της διοίκησης ασφαλιστών Νομού Έβρου. Είναι 

πτυχιούχος του ΤΕΦΑΑ του Αριστοτέλειου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης. Έχει καλή 

γνώση της Αγγλικής και Βουλγάρικης γλώσσας. Είναι έγγαμος και πατέρας τριών 

παιδιών. 


