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Είναι καθηγητής Φυσικής Αγωγής (1994). 
Απόφοιτος αθλητικής δημοσιογραφίας με 
ειδίκευση «Σύνταξη σε αθλητικό τμήμα 
εφημερίδας, ραδιοφωνίας και τηλεόρασης» 
(1994) 
Κάτοχος Μεταπτυχιακού με ειδίκευση στην 
κινησιοθεραπεία και την αποκατάσταση 
NCA(1995). 
Κάτοχος Διδακτορικού διπλώματος με 
ειδίκευση στην Οργάνωση και Διοίκηση του 
αθλητισμού (2001). 

 
Διετέλεσε Διευθυντής αθλητικών οργανισμών, καθώς και επιστημονικός 
σύμβουλος σε Δήμους της Αττικής. (1997-2021) 
Στους περισσότερους από αυτούς, έχει συστήσει και οργανώσει νομικά 
πρόσωπα με σκοπό την ανάπτυξη του αθλητισμού. 
Στην προσπάθεια του αυτή, ίδρυσε δώδεκα δημοτικά γυμναστήρια και 
δημιούργησε το πρόγραμμα «Αθλητισμός και Πολιτισμός για Όλους». 
 
Έχει εργαστεί ως καθηγητής για επτά χρόνια στην ΣΤΥΑ (Σχολή Τεχνικών 
Υπαξιωματικών Αεροπορίας), και παράλληλα στην πρωτοβάθμια και 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση. (1997-2004) Είναι καθηγητής στο Mediterranean 
College στους μεταπτυχιακούς για το μάθημα Sports Event. (2018-2020) 
 
Έχει υπάρξει εισηγητής σε αρκετά πανελλήνια και διεθνή αθλητικά συνέδρια. 
 
Έχει εργαστεί εθελοντικά στην οργάνωση των Παραολυμπιακών Αγώνων του 
2004 καθώς και στην τελετή έναρξης των special Olympics το 2011. 
 
Από το 2004 έως και σήμερα, έχει συνδιοργανώσει μαζί με ελληνικές 
ομοσπονδίες, πλήθος περιφερειακών, πανελλήνιων, βαλκανικών και διεθνών 
πρωταθλημάτων. 
 
Είναι Μέλος του Δ. Σ. της ΕΓΟ από το 2018και Πρόεδρος Τ.Ε. Ακροβατικής και 
Αεροβικής γυμναστικής. Από το 2006 έως σήμερα είναι μέλος της Τ.Ε. 
Γυμναστικής για Όλους της ΕΓΟ.  
Οργάνωσε και δημιούργησε τα Φεστιβάλ Γυμναστικής για Όλους στην Αν. 
Αττική από το 2000 έως και σήμερα και το Poseidon Gymnastics For All 
Challenge το 2019. 
 
Από το 2012 έως και σήμερα είναι μέλος της Ελληνικής Επιτροπής 
Λαμπαδηδρομίας 
 
Από το 2017 έως και σήμερα είναι Υπεύθυνος Οργάνωσης των Τελετών Αφής 
και Παράδοσης Ολυμπιακής Φλόγας.(Χειμερινοί Ολυμπιακοί Αγώνες, 
Πιόνγκτσανγκ 2018, Ολυμπιακοί Αγώνες Νέων, Μπουένος Άιρες 2018 και 
Λωζάνη 2020, Θερινοί Ολυμπιακοί Αγώνες Τόκυο 2020.)  
Είναι έγγαμος και έχει τρία τέκνα. 
 

 


